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توسعه در نصیرشهر فقط عمرانی نیست؛ از مدرسه و ورزش تا سلامت اجتماعی

 خانه کشتی نصیرشهر به بهره برداری رسید؛ زیرساختی تازه برای آینده کشتی منطقه
 

 ورزش قهرمانی بیش از آنکه به میدان رقابت محدود شود، به زیرساخت هایی نیاز دارد که 
بتوانند مسیر استعدادهای جوان را از تمرین تا حضور در عرصه های حرفه ای هموار کنند؛ 
از همین منظر، افتتاح و بهره برداری از خانه کشتی نصیرشهر را می توان یکی از گام های 
تازه در مسیر توسعه زیرساخت های ورزشی این شهر و شهرستان رباط کریم دانست.
 خانه کشــتی نصیرشهر با حضور استاندار تهران، فرماندار شهرستان رباط کریم، نماینده مردم 
رباط کریم و بهارســتان در مجلس شورای اسلامی، جمعی از مسئولان، ورزشکاران و شهروندان 
افتتاح شد و رسماًً در اختیار جامعه ورزش قرار گرفت؛ مجموعه ای که با اقدام و اجرای شهرداری 
نصیرشهر و با هدف ایجاد فضای تخصصی برای ورزش کشتی، حمایت از ورزشکاران و فراهم 
کردن زمینه شناســایی و پرورش اســتعدادهای این رشته احداث شــده است. اهمیت چنین 
پروژه ای زمانی بیشتر نمایان می شود که بدانیم توسعه ورزش قهرمانی تنها با برگزاری مسابقات 
یا حمایت های مقطعی محقق نمی شود و بخش مهمی از این مسیر به ایجاد فضاهای استاندارد و 
تخصصی برای تمرین، آموزش و پرورش ورزشکاران بازمی‌گردد. خانه کشتی نصیرشهر نیز با 
همین رویکرد، می تواند بستری برای فعالیت منظم کشتی گیران و استعدادهای جوان منطقه فراهم 
کند و زمینه حضور پررنگ تر ورزشکاران در مسیر ورزش حرفه ای و رقابتی را به وجود آورد. از 
سوی دیگر، افزایش سرانه و فضاهای ورزشی، تنها یک اقدام عمرانی محسوب نمی شود؛ چنین 
فضاهایی در کنار کارکرد ورزشی، می توانند به شکل گیری محیطی سالم برای حضور نوجوانان و 
جوانان، تقویت نشاط اجتماعی و هدایت استعدادهای ورزشی کمک کنند. در این میان، کشتی به 
عنوان یکی از رشته های ریشه دار و پرطرفدار ورزش کشور، جایگاه ویژه ای در میان ورزشکاران 
شهرستان رباط کریم دارد و ایجاد یک فضای تخصصی می تواند فرصت بیشتری برای شناسایی 
چهره های مستعد و پرورش نسل تازه ای از کشتی گیران فراهم آورد. بهره برداری از خانه کشتی 
نصیرشــهر همچنین نشان می دهد که توسعه متوازن شــهری تنها در ساخت معابر، پروژه های 
عمرانی و خدمات عمومی خلاصه نمی شــود و زیرســاخت های فرهنگی و ورزشی نیز بخشی از 
کیفیت زندگی شــهری و آینده شــهر به شمار می روند. شــهرداری نصیرشهر در کنار اجرای 
پروژه های عمرانی و خدماتی، توسعه فضاهای ورزشی را نیز در دستور کار قرار داده و افتتاح این 
مجموعه را می توان بخشی از همین نگاه دانســت؛ نگاهی که تلاش دارد امکانات ورزشی را به 
یکی از اجزای پایدار برنامه توسعه شهری تبدیل کند. حالا با آغاز فعالیت خانه کشتی نصیرشهر، 
این مجموعه می تواند به محلی برای تمرین، آموزش و پرورش اســتعدادهای جوان تبدیل شود 
و در ســال های آینده، بخشی از ظرفیت ورزش قهرمانی نصیرشهر و شهرستان رباط کریم را در 
خود جای دهد؛ ظرفیتی که اگر با برنامه ریزی ورزشی، مربیان توانمند و استمرار حمایت ها همراه 
شود، می تواند زمینه ساز حضور بیشتر ورزشکاران منطقه در سطوح بالاتر رقابت های کشتی باشد.

  
نصیرشهر صاحب نخستین مرکز مشاوره و سبک زندگی جنوب غرب تهران شد؛ گامی متفاوت 

در توسعه زیرساخت های اجتماعی شهر
 همزمان با افتتاح خانه کشتی نصیرشهر، یکی دیگر از پروژه های متفاوت مدیریت شهری این 
شهر نیز به بهره برداری رسید؛ نخستین مرکز مشاوره و سبک زندگی جنوب غرب استان تهران 

که با هدف تقویت زیرســاخت های اجتماعی، حمایــت از خانواده ها و ارائه خدمات تخصصی 
مشاوره ای به شهروندان در نصیرشهر افتتاح شد. این مرکز با حضور سرکار خانم شهاب، مدیر 
دفتر امور شــهری و شوراهای استانداری تهران، و همزمان با آیین افتتاح خانه کشتی نصیرشهر 
به بهره برداری رسید تا در کنار توســعه فضاهای ورزشی، بخشی دیگــر از نیازهای اجتماعی 
شهروندان نیز در قالب یک زیرساخت تخصصی مورد توجه قرار گیرد. راه اندازی مرکز مشاوره 
و ســبک زندگی را می توان از جمله پروژه هایی دانســت که کارکرد آن صرفاًً به یک فضای 
اداری یا خدماتی محدود نمی شــود؛ چرا که موضوعاتی همچون تحکیم بنیان خانواده، آموزش 
مهارت های زندگی، مسائل تربیتی، ازدواج، تحصیل، پیشگیری از آسیب های اجتماعی و حمایت 
از جوانان، ارتباط مستقیمی با کیفیت زندگی شهروندان دارد. این مرکز با رویکردی اجتماعی و 
خانواده محور، قرار است زمینه ارائه خدمات تخصصی مشاوره ای به گروه های مختلف شهروندان 
را فراهــم کند و در کنار آن، برگــزاری کارگاه ها و برنامه‌های آمــوزشی و گروهی را نیز در 
دستور کار داشته باشد. در شرایطی که بسیاری از مسائل اجتماعی پیش از آنکه به آسیب های 
جدی تبدیل شــوند، نیازمند آموزش، آگاهی و دریافت مشاوره تخصصی هستند، ایجاد چنین 
مرکزی می تواند امکان دسترسی هدفمندتر شــهروندان به خدمات مشاوره ای را فراهم کند. 
از ســوی دیگر، قرار گرفتن این پروژه در کنار مجموعه های عمرانی و ورزشی شــهر، تصویری 
متفاوت از مفهوم توســعه شهری ارائه می دهد؛ توسعه ای که صرفاًً در ساخت خیابان، ساختمان 
و پروژه های عمرانی خلاصه نمی شــود و همزمان به سلامت اجتماعی، خانواده، جوانان، نشاط و 
سرمایه انسانی شهر نیز توجه دارد. محمدحسن پاک مهر، شهردار نصیرشهر، با تأکید بر رویکرد 
اجتماعی و خانواده محور این مرکز، توسعه زیرساخت های اجتماعی را در کنار پروژه های عمرانی 
از رویکردهای مدیریت شهری عنوان کرده و هدف از راه اندازی آن را ارتقای کیفیت زندگی، 
افزایش نشــاط اجتماعی و حمایت از خانواده ها و جوانان دانســته است. مرکز مشاوره و سبک 
زندگی نصیرشــهر حالا با آغاز فعالیت خود می تواند به محلی برای دریافت خدمات تخصصی، 
آموزش مهارت های زندگی و برگزاری برنامه های پیشگیرانه و آموزشی تبدیل شود؛ ظرفیتی که 
در صورت تداوم برنامه های تخصصی و حضور کارشناسان مرتبط، می تواند نقش مهمی در تقویت 
خدمات اجتماعی و خانواده محور در نصیرشــهر و جنوب غرب استان تهران ایفا کند. همزمانی 
افتتاح این مرکز با خانه کشتی نیز از یک منظر قابل توجه است؛ دو پروژه با دو کارکرد متفاوت 
اما با یک نقطه مشترک، یعنی سرمایه گذاری بر انسان و آینده شهر؛ یکی با تمرکز بر پرورش 
استعدادهای ورزشی و دیگری با هدف حمایت از خانواده، جوانان و سلامت اجتماعی، تا مجموعه 
اقدامات مدیریت شهری نصیرشهر تنها به توسعه کالبدی شهر محدود نماند و ابعاد اجتماعی و 

انسانی زندگی شهروندان نیز در مسیر توسعه مورد توجه قرار گیرد.

افتتاح مدرسه ۱۴ کلاسه خیرساز در نصیرشهر؛ سرمایه گذاری برای آینده نسل جدید
 همزمان با آغاز ســال تحصیلی جدید، نصیرشهر شــاهد افتتاح یکی دیگر از پروژه های مهم 
زیرســاختی خود بود؛ مدرسه ۱۴ کلاسه خیرســاز که با حضور استاندار تهران به بهره برداری 
رسید و با ورود رسمی این مجموعه به چرخه آموزشی، ظرفیت فضاهای تحصیلی شهر افزایش 
یافت. افتتاح این مدرسه را می توان فراتر از اضافه شدن چند کلاس درس به مجموعه فضاهای 
آموزشی نصیرشهر دید؛ چرا که توســعه زیرساخت های آموزشی، مستقیماًً با آینده جمعیتی و 
کیفیت زندگی نسل جدید ارتباط دارد و هر مدرسه جدید، در واقع بخشی از زیرساخت مورد 
نیاز شــهری برای سال های آینده را تأمین می کند. این مجموعه آموزشی در زمینی به مساحت 
۲ هزار و ۴۶۰ مترمربع احداث شــده و ساخت و تجهیز آن با همت سازمان نوسازی، توسعه و 
تجهیز مدارس انجام شده است؛ در حالی که تأمین و اختصاص زمین نیز در چارچوب توافقات 
انجام شده با شــهرداری نصیرشهر صورت گرفته اســت. همین مدل همکاری میان مدیریت 
شهری، مجموعه نوســازی مدارس و خیرین، یکی از نمونه‌های قابل توجه مشارکت در توسعه 
فضاهای آموزشی به شــمار می رود؛ الگویی که در آن تأمین زیرساخت آموزشی تنها بر دوش 
یک مجموعه قرار نمی گیرد و با هم افزایی دستگاه های مختلف، یک نیاز واقعی شهر به پروژه ای 
قابل بهره برداری تبدیل می شود. مدرسه ۱۴ کلاسه نصیرشهر حالا در شرایطی فعالیت خود را 
آغاز کرده که همزمان با شــروع سال تحصیلی، دانش آموزان شهر بیش از هر زمان دیگری به 
فضاهای آموزشی مناسب و کافی نیاز دارند. افزایش ظرفیت مدارس، علاوه بر کاهش فشار بر 
فضاهای موجود، می تواند زمینه دســترسی دانش آموزان به محیط آموزشی مناسب تر را فراهم 
کند و بخشی از نیازهای آموزشی شــهر را پاســخ دهد. از سوی دیگر، حضور خیرین در روند 
شکل گیری چنین پروژه هایی نشان دهنده اهمیت مشارکت اجتماعی در ساخت آینده شهر است؛ 
مشارکتی که نتیجه آن نه در یک دوره کوتاه، بلکه در سال های آینده و در مسیر رشد و آموزش 
نسل های جدید نمایان خواهد شد. در کنار پروژه های عمرانی، خدماتی، ورزشی و اجتماعی که 
در نصیرشهر دنبال می شود، توسعه فضاهای آموزشی نیز بخشی از تصویری است که مدیریت 
شهری از توسعه شــهر ترسیم می کند؛ توسعه ای که اگر قرار باشد پایدار و متوازن باشد، باید 
مدرسه، ورزش، خدمات اجتماعی و سایر زیرساخت های مورد نیاز زندگی شهروندان را همزمان 
در نظر بگیرد. افتتاح این مدرسه در نخستین روزهای سال تحصیلی، از همین منظر اتفاقی نمادین 
نیز محسوب می شــود؛ چرا که همزمان با باز شدن درهای مدارس به روی دانش آموزان، یک 
فضای آموزشی جدید نیز به ظرفیت شــهر اضافه شده است تا بخشی از مسیر تحصیل و آینده 
نسل جدید در محیطی مناسب تر طی شود. مدرسه ۱۴ کلاسه نصیرشهر اکنون آماده میزبانی از 
دانش آموزانی است که بخش مهمی از آینده این شهر را رقم خواهند زد و این پروژه را می توان 

نمونه ای از پیوند میان مشارکت خیرین، ظرفیت مدیریت شهری و توان مجموعه نوسازی مدارس 
برای پاسخ به یکی از نیازهای اساسی جامعه دانست.

۳۵۰ مخزن جدید در راه معابر نصیرشهر؛ گامی برای ارتقای خدمات شهری و مدیریت پسماند
 توسعه یک شهر فقط در پروژه های بزرگ عمرانی و ساخت وسازهای جدید خلاصه نمی شود؛ بخش 
مهمی از کیفیت زندگی شهروندان به همان خدمات روزمره ای وابسته است که شاید کمتر دیده 
شوند، اما تأثیر مستقیم بر پاکیزگی، بهداشت و سیمای شهر دارند. در همین چارچوب، شهرداری 
نصیرشــهر با خرید ۳۵۰ دســتگاه باکس زباله ۱۱۰۰ لیتری، نوسازی و تقویت زیرساخت های 
مدیریت پسماند را در دستور کار قرار داده است؛ اقدامی که می تواند بخشی از نیاز محلات و معابر 
شهر به تجهیزات مناسب جمع آوری پسماند را پاسخ دهد. مخازن جدید پس از جانمایی در نقاط 
مورد نیاز، در معابر نصیرشهر مستقر خواهند شد تا توزیع تجهیزات متناسب با نیاز محلات انجام 
شــود و فرآیند جمع آوری پسماند با امکانات مناسب تری دنبال شود. اهمیت این موضوع از آنجا 
ناشی می شود که مدیریت پسماند تنها به جمع آوری زباله محدود نیست و مجموعه ای از اقدامات 
مرتبط با نظافت، بهداشت محیط، ساماندهی مخازن، زمان بندی جمع آوری و نگهداری تجهیزات 
را دربرمی گیرد؛ بنابراین هر اندازه زیرســاخت این چرخه منظم تر و مجهزتر باشد، امکان ارائه 
خدمات پایدارتر به شهروندان نیز افزایش پیدا می کند. محمدحسن پاک مهر، شهردار نصیرشهر، 
با تأکید بر اهمیت بهبود زیرساخت های خدمات شهری، نوسازی تجهیزات جمع آوری پسماند را 
در راستای پاسخگویی بهتر به نیاز محلات و ارتقای شاخص های نظافت و بهداشت محیط شهری 
عنوان کرده است. خرید این تعداد مخزن همچنین از منظر ساماندهی سیمای شهری اهمیت دارد؛ 
چرا که مخازن فرسوده یا ناکافی، علاوه بر ایجاد مشکلات در فرآیند جمع آوری، می توانند بر منظر 
عمومی معابر نیز تأثیر بگذارند و تأمین تجهیزات جدید می تواند به ایجاد نظم بیشتر در این بخش 
کمک کند. در واقع، مدیریت شهری در کنار پروژه هایی مانند توسعه فضاهای ورزشی، اجتماعی 
و آموزشی، ناگزیر اســت بخش قابل توجهی از توان خود را نیز صرف خدماتی کند که هر روز 
و در تمام محلات با زندگی شــهروندان گره خورده اند. نظافت معابر، جمع آوری منظم پسماند و 
دسترسی محلات به تجهیزات مناسب، از جمله همین خدمات پایه ای هستند که استمرار آنها برای 
حفظ کیفیت محیط شهری ضروری است. استقرار ۳۵۰ باکس جدید در نقاط مورد نیاز نصیرشهر 
می تواند بخشی از این زنجیره را تقویت کند و زمینه توزیع مناسب تر تجهیزات را در سطح شهر 
فراهم آورد. از این منظر، این اقدام را می توان بخشی از رویکرد مدیریت شــهری نصیرشهر برای 
حرکت همزمان در دو مسیر دانست؛ از یک سو اجرای پروژه های عمرانی و توسعه زیرساخت های 
جدید و از سوی دیگر تقویت خدماتی که مستقیماًً با زندگی روزمره شهروندان ارتباط دارند. در 
نهایت، موفقیت چنین طرحی تنها به تعداد مخازن خریداری شده وابسته نیست و جانمایی صحیح، 
نگهداری مناسب، برنامه منظم جمع آوری و همراهی شهروندان نیز در نتیجه نهایی آن نقش خواهد 
داشــت؛ اما تأمین تجهیزات جدید، گام اولیه ای اســت که می تواند زیرساخت مدیریت پسماند 

نصیرشهر را برای ارائه خدمات منظم تر و پاسخگوتر تقویت کند.
کد خ.ا.۲  


